BONNY BREAST KNOT

Land: Engeland

Opstelling: Rijdans voor drie paren.
i Drie paren in lange rij, handen los.

Strikken
A1 1-4 Jongen 1 en meisje 1, afwearts gericht, nemen
open danshouding en lopen tussen meisje 2 en
3 door. le laten handen los en lopen uit
(jongen 1 om meisje 3 en meisje 1 om meisje
2). Dit gebeurt in B8 looppassen, te beginnen
met de rechtervoet.
Meisje 2 en 3 doen op de 1ste tel van maat 1
en 3 één bijtrekpas uit elksar en één naar
elkaar.
A2 1-4 Jongen 1 en meisje 1 open danshouding en tussen
jongen 2 en 3 door. Ze laten los en lopen uit
z'ongen 1 om jongen 3 en meisje 1 om jongen
29 Jongen 1 eindigt tussen paar 3 en meisje
1 tussen paar 2, beide nieuvwe rijen front
naar elkaar.
Jongen 2 en 3 doen op de 1ste tel van maat 1
en 3 &én bijtrekpas uit elkaar en gén naar
elkaar.

Balanceren
B 1-4 Handen geven in de rijen. 4 hoppassen ter
plaatse met licht voorzwaaien van het vrije
been, te beginnen met de rechtervoet.
5.8 Handen los. Jongen 1 gaat tussen jongen 2 en
3 staan en meisje 1 tussen meisje 2 en 3.
Allen doen 4 hoppassen ter plaatse.

Rechts en links wentelen
A1 1-2 Jongen 1 en meisje 7 haken rechts in en doen
in 4 looppassen 1 toer rond.
3-4 Jongen 1 en jongen 3, ook meisje 1 en meisje
2 haken links in en doen in 4 looppassen 1
toer rond.

A2 1-2 Jongen 1 en meisje 1 haken rechts in en doen
in 4 looppassen 1 toer rond.
3-4 Jongen 1 en jongen 2, ook meisje 1 en meisje
3 haken links in en doen in 4 looppassen 1
toer rond.
Eindstand: jongen 1 tussen jongen 2 en 3,
en meisje 1 tussen meisje 2 en 3

Plaatswisselen en spinnen
B 1-2 Paarigeeft elkaar beide handen en doet &
galoppassen afwaarts.
3.4 Paar 1 doet 4 galoppassen opwaarts tot onder-
aan paar 3.
5-8 De drie paren spinnen ter plaatse in gewone
danshouding.

De dans wordt hernomen met paar 2 en daarna paar 2
als leidend paar.



POLKA CHARLESTON

)_VM,,PJ?

hal

) | ‘-.I, \ A
\ A-v;... \ Y ﬁ
] EERE ﬁx i 18
3
l by H | L
{ pAMER I
L P
I Fol Nk i
i _M . ¢
TN Th i
E ¥ o i AN .,. A
- e Y ¥ e
Ml LT Tl E. i
+
R ’r& I’y / Ly
4 mml A Y i" 4 \IW w A
134 L i _T s
H fifud N el |
¥ $LH o ) il
b Ol 44 . L
v Hlt ./.H.n.— 4 .W,I« ﬁ( ' fx
T Les o
o 4 AI b ‘F\W
Y HJ N n‘“_ )
r m: l.?HM A_M‘ 1
- byl T - i
) » VT Al
B L B T & -+
] o i A 2 0N
. - Y
v |
§ + hs as ]
it , (% LY l\_LL
g \ /1: P b |
o) HN M: H14 m,uuw N..“t
J ™~ $ | \ n,_Wv 1.
I Hhds i fN Tl =
i 3 Ba B
4 \ \m pv .o.li. M..w“vu m\y T
9 | o g \ \fl
N SN N =l N =51
T e SHEr A9 JHEe .\nmj

71X

e & #

' 2 X

A
L & @

L @&

AL

1

BONNY BREAST KNOT

77




