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Opstelling : vier paren in vierkant
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8 Kring in 8 galoppassen naar links en 8
8 Tweemaal vierpas naar het midden en te

2 Paren 1 en 3 gaan 4 passen naar elkaar;
4 in 4 passen rugwaarts van eigen partne

4 J1en Ms 3, Ms 1 en J 3 gaan 4 passen &
Paren 2 en 4 gaan 4 passen voocrwaarts
van het vierkant.

6 Paren 1 en 3 gaan achterwaarts weg van de nieuw

ner naar de hoek van het vierkant.
Paren 2 en 4 gaan met de nieuwe partner nzzr =
den van het vierkant.

8 Alle paren gaan in 4 passen naar de oorspronkelijke

plaats.
8 Herhaling van Bl 1-8

8 Paar 1 rechterhanden vast 4 hopp.
Spinnen in gewone danshouding in 8 p

16 wandelpassen in de dansrichting =z

ge paren naar de eigen plaats.

De 3 overige paren gaan telkens het

seert naar het midden en terug.

w

4 Paar 1 doet met het paar rechts van hen dc-si-
gaanpassen.

8 Paar 1 met paar 3 doet "rechts en links" &
de partner tegenover u de rechterhand en pa
geef dan de eigen partner de linkerhand en
dere hand in de lende en draai de partner
achteruit, Ms vooruit) met het aangezicht
midden van het vierkant.

4 Paar 1 met paar 2 do-si-do

4 Paar 1 en paar 3 "rechts en links" in 8 gaanps

wordt viermaal volledig herhaald met telkens een
paar.




PICKING UP STICKS
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