KALAMATIANOS (griekenland ) 5

Opstelling: Dansers in frontkring, schouder aan schouder, hn. laag gevat of in rij met de
voordanser uiterst rechts.Deze roept de figuren af.

Passen: Een trage en twee snelle gaanpassen op een 7/8 maat
De basis-figuren A enB kunnen worden afgewisseld door hun varianten.

Basisfguren A en B :

A 12 Allen maken kwart draai r. en dansen voorwaarts met een rechtse kalamati-
anospas (r;..L.r.) en een linkse.(tel 1-6)

B 3- Allen draaien kwart draai terug tot front kring (frontrij), maken een zij-
delingse pas r. (tel 7)), zetten de.1. voet gekruist over de r. (tel 8) met
lichte draai v.d. romp en de r. voet weer zijdelings met terug draaien van de
romp (tel 9)

4 Als maat 3 doch in spiegelbeeld (naar links)
Varianten op A:
A’ ( met volle draai rechtsom)
1 Handen los laten. leder draait eenmaal r. om op een kalam.pas.
2 Handen geven en een kalam. pas opwaarts (naar rechts)
A’ (met kruispas achter en voor)
1 R. voet zijdelings naan r. plaatsen (tel 1), De Lvoet achter de r. kruisen
en de romp licht naar |. draaien (tel 2). de r.voet weer zijdel. naarr.
plaatsen en de romp terug draaien (tel 3)
2 De I.voet over de r. kruisen met lichte draai r. v.d. romp (tel 4)
De r.voet weer zijwaarts plaatsen, de romp terug draaien (tel5)

De I.voet achter de r. plaatsen, de romp meedraaien. (tel6)

Varianten op B

B’ (balans zijwaarts rechts en links)
1 R. voet zijwaarts (1) , l.voet acter de r. (2), r. voet terug plaatsen 3)
2 Het zelfde in spiegelbeeld. Steeds met mee draaien van de romp.
B (met voor tippen)
1 R:voet zijwaarts (1) , 1. voet 2 maal over r. v. tippen (2 en 3)

2 Het zelfde in spiegelbeeld (3 -6)
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LA BOULANGERE DES PLAINAUDS
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