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5 KOCE BERBEROT (Macedonig)

Opstelling : Willekeurig aantal dansers in frontkring . V-houding(Hn. laag)

A
1 Rechter teen voor en zijwaarts tikken.
2 Ter plaatse een olniepas (r.,L,r.)
3-4 Als 1-2 in spiegelbeeld.
5-8 Als 1-4.
B
1 Twee wandelp. in de dansrichting. (r.,l.)
2 Een driepas verder (r.,l.,r.)
3 Nog twee wandelpassen verder (L,r.)
4 Met een driepas kwart draai links (l.,r.,l.)
5-7 Als 1-3 tegen de dansrichting.
8 Een driepas tot front naar binnen.
C
1 Twee wandelpassen naar binnen (r.,l.)
2 Handen los, ieder een driepas r. halfom en weer hn. geven
3 Twee wandelp. rugwaarts(naar binnen)
4 Een driepas ter plaatse
5 Twee wandelp. voorwaarts (naar buiten)
6 Met driepas have draai rechts en weer handen geven.
7 Twee wandelpassen rugwaarts
8 Een driepas ter plaatse (1,r., 1)




