DE SCHAGER POLKA
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DE ROZELAAR

Duitsland

Opstelling : 1 heer en 2 dames in kring
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kring in 12 looppassen met de zon
kring in 12 looppassen tegen de zon

ter plaatse : linkervoet neerzetten en rechtervoet
voorzwaaien

als maat 1 doch nu rechtervoet neerzetten en linker-
voet voorzwaaien

6 looppassen met de zon

zoals 1

zoals 2

linkervoet voorwaarts plaatsen en handen heffen

dames laten elkaar los, de rechterdame gaat onder
het poortje door van de heer en de linkerdame in 12
looppassen, buitenom terug naar de plaats, de heer
draait mee

idem voor de linkerdame

handen vasthouden, de rechterdame gaat onder het poor=
tje van de heer en de dame links in 6 looppassen en

6 looppassen achterwaarts terug naar de plaats: De
dame links doet hetzelfde

vlug de houding verwisselen, de dansers reiken gekruist
de handen, de rechterpols boven de linker. de dansers
heffen de armen omhoog en doen, zonder elkaar 1lo0s te
laten een halve draai rechtsom zodat een kringetje ont-
staat met gezicht naar buiten, men kan ook de handen
geven nadat men zich omgekeerd heeft.

6 looppassen in kring met de zon, front naar buiten

12 looppassen tegen de zon (front naar buiten)

als B 1 van de le fig.

als B 2 van de le fig.

6 looppassen tegen de zon

als B 1

als ‘B 2

de kring wordt nauwer toegehaald, de armen worden om-
hoog geheven en de dansers maken een halve draai
linksom naar binnen, de handen blijven gekruist, het
bovenlichaam wordt naar beneden gebogen.



