ARMSTRONG'S WALTZ (Engeland)

Opstelling : kring van 4 paren (opgelet de kring niet te
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groot maken)

LP Barn dance 2 BR2 (EFDSS)

heren met buurvrouw linkerhanden geven, eenmaal
rond in 4 walspassen

heren molen rechts, eenmaal rond in 4 walspassen

linkerhand geven aan partner, halve toer rond,
waardoor wisseling van plaats

dames molen rechts, eenmaal rond in 4 walspassen

dame geeft linkerhand aan de rechterhand van de
heer, links onder de arm van de heer doordraaien,
waardoor dus plaatswisseling, heer komt binnen.
eindigen in gewone danshouding, t.d.z.

balans in dansrichting en terug

in 2 walspassen 1 plaats verder walsen (eenmaal
draaien)

herhaling van Bl 1-4 (dus nog % toer)

balans in de dansrichting en terug

2 walspassen, waarbij de heer naar de volgende
dame gaat, t.d.z. (% toer). de dame doet 2 wals-
passen ter plaatse

samen walsen naar de plaats van de heer (% toer)
in 4 walspassen. de dames schuiven dus telkens
één plaats naar links. de dans driemaal herhalen
tot de heer terug zijn oorspronkelijke partner
heeft.

ZIGEUNERPOLKA

Opstelling : paren in gewone danshouding in de kring in de
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dansrichting gericht (heren binnen)

polka rond op de kringlijn. eindigen als bij de
aanvang

men groet de partner

men groet de rechterbuur
men groet de linkerbuur
men groet de partner

de (binnenste) herenkring beweegt met de klok,

de dameskring (buiten) tegen de klok in gaanpassen
men klapt om beurt in beide handen van de le dan-
ser (de partner), in beide handen, (2 gaanpassen)
en zo verder tot en met bij de 8e danser, waarmee
de dans herbegint.
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